
 

 داًطگاُ علَم پسضکی ٍ خذهات بهذاضتی درهاًی ضهرستاى فسا

 هرکس آهَزضی درهاًی بیوارستاى حضرت ٍلی عصر )عج (

 

 

 

 

 
 

 واحد آموزش سلامت

  خطی زادُب تٌظین : رزیتاتهیِ ٍ

 ) سَپرٍایسر آهَزضی(

بي سیٌاآدرس : فسا هیذاى ا  

  373-10031335تلفي : 

 vh.fums.ac.irٍب سایت : 

 3033 ضهریَر

 

 علائن بیواری قارچ سیاُ

ایٗ ػلایٓ تعتٍی تٝ تخؽی از تذٖ وٝ لارچ در آٖ رؼذ 

تٛاٖ  وٙذ دارد. از جّٕٝ ػلائٓ ایٗ ػفٛ٘ت لارچی ٔی ٔی

 :تٝ ٔٛارد زیر اؼارٜ ورد

 تة 

 ٝظرف 

 ظیٙٝ درد 

 تٍٙی ٘فط 

 تٛرْ در یه ظٕت صٛرت 

 ظردرد 

 ٙٛضیٌرفتٍی ظ 

 ٚی پُ تیٙی یا درٚضایؼات ظیاٜ رً٘ ر ٖ

 دٞاٖ

 ؼىٓ درد 

 حاِت تٟٛع ٚ اظتفراؽ 

 خٛ٘ریسی ٌٛارؼی 

 خٖٛ در ٔذفٛع 

 َاظٟا 

 

٘ادر أا تٟذیذ ػفٛ٘ت لارچی ٔایىٛرٚزیط یه ػفٛ٘ت 

 در افراد دچار ٘مص ایٕٙی تیؽتر رخ ٔی دٞذ وٙٙذٜ حیات

ٙىٝ تیٕاراٖ تا تٛجٝ تٝ ای 9۹ریاٖ ٕٞٝ ٌیری وٛٚیذ درجٚ 

 )وٛرتٖٛ ٞا(ٓ ایٕٙی ذٜ ظیعتدارٚٞای تضؼیف وٙٙ

ٔا٘ٙذ  ،ٔعتؼذ تیٕاری ٞای فرصت طّثیدریافت ٔی وٙٙذ

  )لارچ ظیاٜ(ٔی ؼٛ٘ذ.ٔایىٛرٚزیط 

 رٍش اًتقال

دیٍر  ایٗ تیٕاری ٔعری ٘یعت ٚ تا تٕاض فرد تٝ فرد

افت ٔی ؼٛد ا٘تماَ در ٔحیط ی . ایٗ لارچٔٙتمُ ٕ٘ی ؼٛد

ز ٔحیط رخ ، تّمیح یا تّؼیذٖ اظپٛر اقٙؽاز طریك اظتا

. ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اظت پط از تریذٌی ػفٛ٘ی، ٔی دٞذ

ی رٚی پٛظت ظٛختٍی یا ظایر ا٘ٛاع آظیة ٞای پٛظت

 ایجاد ٔی ؼٛد.

ته ٌیر ٞعتٙذ، أا ؼیٛع  ایٗ تیٕاری اٌر چٝ اوثر ٔٛارد

ذاؼتی تا تا٘ذاشٞای چعثٙذٜ، ٟتلثت ٞای آٖ ٘اؼی از ٔرا

٘ؽت آب،  ،یٕارظتا٘ی، اتالٟای فؽار ٔٙفیّٔحفٝ ٞای ت

ٚ ٚظایُ پسؼىی غیر اظتریُ  فیّتراظیٖٛ ٘أٙاظة ٞٛا

ض ٚارد تذٖ ایٗ ٘ٛع وپه از راٜ ظیٙٛ ٔرتثط اظت.

جا ؼرٚع تٝ رظٛب وردٜ ٚ تٝ ظر  ٞا ؼذٜ ٚ در آٖ ا٘عاٖ

ٓ ایٕٙی افراد ٘تٛا٘ذ وٝ ظیعت وٙذ. زٔا٘ی تیٕار راٜ پیذا ٔی

دٜ ٚ دفغ وٙذ، تٝ پایٝ ٔغس حّٕٝ ور ایٗ وپه را وٙترَ ٚ

  آٚر٘ذ.  جٛد ٔیت خطرآفریٙی را تٝ ٚٔؽىلا

 

 

هَکَرهایکَزیس 

 (قارچ سیاُ)

 

 



          

 

 تطخیص

تؽخیص ٚ تجٛیس ظریغ درٔاٖ  تؽخیص زٚدٍٞٙاْ،

ی ٔٙاظة ٚ دتریذٔاٖ جراحی )در صٛرت ضذ لارچ

ِسْٚ( ترای تٟثٛد ٘تایج تیٕاراٖ ٔثتلا تٝ ٔٛوٛر ٟٔٓ 

رٚؼٟای تؽخیصی ؼأُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیری ٚ رً٘  اظت.

تریٗ  ذ وٝ ٕٞچٙاٖ اصّیآٔیسی رٍ٘ی لارچی ٔی تاؼ

 ػأُ تؽخیص آزٔایؽٍاٞی اظت.

ىٗ ریٝ ٞا، ظیٙٛض ٞا تصٛیرترداری ٔا٘ٙذ ظی تی اظ

یا ظایر لعٕت ٞای تذٖ، تعتٝ تٝ ٔحُ ٔؽىٛن تٝ 

از تؽخیص  ترای حٕایت ػفٛ٘ت، ٘یس ٕٔىٗ اظت

 اظتفادٜ ؼٛد.

 درهاى

ٕٔىٗ ٌاٞی اٚلات  درٔاٖ ایٗ تیٕاری دؼٛار اظت

تٝ درٔاٖ ضذ لارچی داخُ ٚریذی ٚ ترغ اظت 

چٙذ  رٚیىرد تیٕی تاؼذ، تٙاترایٗ جراحی ٘یاز داؼتٝ

 ای در یه ٔروس ٘یاز اظت. رؼتٝ

ٚ تایذ زٚد  ِیپٛزٚٔی دارٚی ا٘تخاتی اظت Bآٔفٛترظیٗ

ایر دارٚٞای ضذ لارچ ٔا٘ٙذ پاراوٛ٘ازَٚ، ؼرٚع ؼٛد. ظ

ایعاٚٚوٛ٘ازَٚ ٘یس ترای درٔاٖ ؼرح دادٜ ؼذٜ یا 

 اظت.

 

 پیطگیری از بیواری

تر رٚی  ایٗ تیٕاری ٔرتثط تا وٛٚیذ تایذاز  رای پیؽٍیریت

 ػٛأُ خطر زٔیٙٝ ای تٕروس ٌردد.

 اتتوٙترَ تٟتر لٙذ خٖٛ در ٔثتلایاٖ تٝ دی*

 ی ظیعتٕیهٔٙاظة از وٛرتیىٛاظترٚئیذٞااظتفادٜ *

جٌّٛیری از اظتفادٜ غیر ضرٚری از آ٘تی تیٛتیىٟا، ضذ *

 لارچ ٞا ٚ ظایر تٙظیٓ وٙٙذٜ ٞای ایٕٙی

ٕار تٛظط چٙذیٗ تی ضذػفٛ٘ی تجٟیسات ٔٛرد اظتفادٜ*

ظیعتٓ ٞای تٟٛیٝ)در ٞای ٘ای ٚ دظتٍاٟٞای تٙفط()ِِٛٝ 

صٛرت ٚجٛد تٟٛیٝ ضؼیف در تیٕارظتاٖ وٝ ٔی تٛا٘ذ تاػث 

 ٚ غثار ؼٛد(رطٛتت ٚ ٌرد 

( تا٘ذاشٞای ِِٛٝ ٔذیریت صحیح زخٓ )تا٘ذاش، ٘ٛار، چعة*

ریُ ٚ ٔرتثا ػٛض وٝ تایذ اظت تراؼٝ، دظتٍاٟٞای اظتٛٔی

 ؼٛ٘ذ.

 

 

 پیص آکهی

جّٕٝ پیػ آٌٟی تٝ ػٛأُ ٔختّفی تعتٍی دارد، از 

ظرػت تؽخیص ٚ درٔاٖ، ٔحُ ػفٛ٘ت ٚ ؼرایط زٔیٙٝ 

در  . ایٗ تیٕاریای تیٕار ٚ ٔیساٖ ظروٛب ظیعتٓ ایٕٙی

 ؼٛد. صٛرت ػذْ درٔاٖ ٔی تٛا٘ذ ظثة ٔري

 ایي بیواری افراد در هعرض خطر

اظیذٚز دیاتتی  افرادی وٝ دیاتت دار٘ذ )تٝ ٚیصٜ تاوتٛ .9

 (ؼٛد وٝ تاػث ٔري ٚ اغٕا ٔی

 تلا تٝ ظرطاٖثافراد ٔ .۲

 .ٞا پیٛ٘ذ ػضٛ صٛرت ٌرفتٝ اظت افرادی وٝ در آٖ .۳

ٞای تٙیادی صٛرت  ٞا پیٛ٘ذ ظَّٛ افرادی وٝ در آٖ .۴

 .ٌرفتٝ تاؼذ

یذ ٞای ظف یؼٙی تؼذاد ٌّثَٛ) ٘ٛترٚپٙی افراد ٔثتلا تٝ .۵

 .(ٞا وٓ اظت خٖٛ در آٖ

 اظترٚئیذ وٛرتیىٛافرادی وٝ تٝ صٛرت طٛلا٘ی ٔذت از .۶

 .ا٘ذ اظتفادٜ وردٜ

افرادی وٝ تٝ صٛرت طٛلا٘ی ٔذت دارٚی تسریمی  .۷

 .ا٘ذ ٔصرف وردٜ

افراد دارای آٞٗ زیادی در تذٖ )یا ٔثتلا تٝ  .۸

 (ٕٞٛورٚٔاتٛز

 ٘ارض تٛدٖ ٚ ٚزٖ وٓ ٍٞٙاْ تِٛذ  .۹
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